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APRESENTAÇÃO DO EVENTO 

 
O II CONGRESSO BRASILEIRO DE DOENÇAS INFECCIOSAS E 

PARASITÁRIAS), foi promovido pela EDITORA SCISAUDE, somos uma empresa com 

Cadastro Nacional da Pessoa Jurídica sob Nº 46.046.056/0001-88. Atuamos promovendo 

publicações de report de pós-doutorado, teses, dissertações, monografias, trabalhos de 

conclusão de curso, artigos científicos e trabalhos de eventos, em formato de Livros científicos 

(ebooks) voltado a área da saúde, além de promoção de eventos em âmbito nacional. O 

congresso ocorreu entre os dias 07/12/2023 - 09/12/2023, todos os dias das 16h00 às 20h00, 

sendo realizado na modalidade online (virtual) com transmissão feita pela plataforma do 

YouTube.  

Causadas por micro-organismos com capacidade patogênica, como bactérias, fungos, 

protozoários e vírus, as doenças infecciosas podem ocasionar desde doenças fatais, 

perturbações passageiras até doenças crônicas. Em todo o mundo, e principalmente em países 

em desenvolvimento, elas continuam sendo um importante causa de morbidade e mortalidade. 

Apesar dos avanços no diagnóstico dessas doenças, em nenhuma outra área da medicina o 

diagnóstico diferencial é tão amplo, contando ainda com restrição de tempo e custo. Além disso 

temos as doenças parasitárias ou parasitoses, que são causadas por classes de parasitas, como 

os protozoários, os helmintos e outros. Elas podem atingir tanto animais quanto pessoas. Alguns 

exemplos de parasitoses em humanos são a malária, o mal de Chagas e a ascaridíase (lombriga). 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 



 

 

8 

SUMÁRIO 
   
APRESENTAÇÃO DO EVENTO .......................................................................................... 7 

RESUMOS SIMPLES............................................................................................................ 14 

LESÃO NERVOSA PERIFÉRICA EM REGIÃO MAXILO FACIAL: AXONOTMESE
 .................................................................................................................................................. 15 

ANÁLISE EPIDEMIOLÓGICA DA LEISHMANIOSE VISCERAL NO TERRITÓRIO 
BRASILEIRO NO ÚLTIMOS CINCO ANOS ................................................................... 17 

NEUROPRAXIA NA TRAUMATOLOGIA DE FACE ..................................................... 19 

ANÁLISE EPIDEMIOLÓGICA DA TUBERCULOSE NO TERRITÓRIO 
BRASILEIRO NO ANO DE 2022 ........................................................................................ 21 

INCIDÊNCIA DE CASOS DE ACIDENTES COM ANIMAIS PEÇONHENTOS NO 
ESTADO DO PARÁ .............................................................................................................. 23 

EPIDEMIOLOGIA DAS ARBOVIROSES DOS ÚLTIMOS 5 ANOS (2018-2022) DA 
REGIÃO MEIO-NORTE DO BRASIL ............................................................................... 25 

ARBOVÍRUS NO BRASIL: EPIDEMIOLOGIA DE CASOS DE INFECÇÃO PELOS 
SOROTIPOS DA DENGUE ENTRE 2018 E 2022 ............................................................. 27 

LETALIDADE DA LEPTOSPIROSE NO ESTADO DO PARÁ ENTRE OS ANOS DE 
2014 E 2021 ............................................................................................................................. 29 

A RELEVÂNCIA DA CONDUTA CORRETA DO ENFERMEIRO NA ÁREA DE 
URGÊNCIA E EMERGÊNCIA ........................................................................................... 31 

ANQUILOGLOSSIA NA CIRURGIA BUCOMAXILOFACIAL .................................... 34 

ANÁLISE DOS ASPECTOS CLÍNICOS DA INFECÇÃO POR CRIPTOCOCOSE EM 
PACIENTES COM HIV/AIDS ............................................................................................. 36 

ESTRATÉGIAS DA ENFERMAGEM NA ATENÇÃO BÁSICA PARA 
DIAGNOSTICAR PRECOCEMENTE AS DOENÇAS INFECCIOSAS NA 
GESTAÇÃO ........................................................................................................................... 38 

CÂNCER EM ESTRUTURAS MAXILOFACIAIS: UMA REVISÃO NARRATIVA DA 
LITERATURA ....................................................................................................................... 40 

EQUIPE DE ENFERMAGEM NO DIAGNÓSTICO PRECOCE DA NEUROSSÍFILIS
 .................................................................................................................................................. 42 

PERFIL EPIDEMIOLÓGICO DE CASOS DE LEISHMANIOSE TEGUMENTAR 
AMERICANA NO MARANHÃO DE 2013 A 2022 ............................................................ 44 

ACESSO ÀS VIAS AÉREAS EM CONSULTÓRIO ODONTOLÓGICO ...................... 46 

EDUCAÇÃO CONTINUADA PARA O PROFISSIONAL DE SAÚDE E A REDUÇÃO 
DA MORTALIDADE POR SEPSE NO BRASIL ............................................................... 48 

CONTRIBUIÇÕES DA EDUCAÇÃO EM SAÚDE PARA A REDUÇÃO DA 
MORTALIDADE POR GASTROENTERITES NO BRASIL .......................................... 50 

PERFIL EPIDEMIOLÓGICO DE CASOS DE HANSENÍASE NO ESTADO DO 
ACRE, NO PERÍODO DE 2020-2022 .................................................................................. 52 

10.56161/sci.ed.202312255R3 .......................................................................................................... 52 



 

 

9 

PERFIL EPIDEMIOLÓGICO DA HEPATITE B EM GESTANTES NO MUNICÍPIO 
DE GARANHUNS-PE ........................................................................................................... 54 

PERFIL EPIDEMIOLÓGICO DA SÍFILIS CONGÊNITA NA REGIÃO MEIO 
NORTE DO BRASIL DE 2018 A 2022. ............................................................................... 56 

ALTERAÇÕES MORFOLÓGICAS ÓSSEAS COMO FERRAMENTA PARA A 
COMPREENSÃO DA PALEOTOLOGIA DA TUBERCULOSE .................................... 58 

A RELAÇÃO ENTRE AS INFECÇÕES POR PROTOZOÁRIOS HUMANOS E A 
COLITE ULCEROSA ........................................................................................................... 60 

10.56161/sci.ed.202312255R5 .......................................................................................................... 60 

IMPACTOS DO TRANSTORNO DEPRESSIVO MAIOR EM PESSOAS QUE VIVEM 
COM HIV: UMA REVISÃO NARRATIVA ....................................................................... 62 

10.56161/sci.ed.202312255R12 ........................................................................................................ 62 

EVOLUÇÃO TEMPORAL E CARACTERIZAÇÃO DA SÍFILIS CONGÊNITA NO 
ESTADO DO ACRE, BRASIL, ENTRE 2010 E 2020 ........................................................ 64 

10.56161/sci.ed.202312255R4 .......................................................................................................... 64 

EFEITOS DA MUSICOTERAPIA EM RECÉM-NASCIDOS PREMATUROS NA UTI 
NEONATAL ........................................................................................................................... 66 

PERFIL EPIDEMIOLÓGICO DA DOENÇA DE CHAGAS AGUDA NA REGIÃO 
NORTE NO PERÍODO DE 2017-2021 ................................................................................ 68 

10.56161/sci.ed.202312255R10 ........................................................................................................ 68 

MANEJO DA EQUIPE MULTIPROFISSIONAL NA  DOENÇA DE ALZHEIMER: 
UMA REVISÃO INTEGRATIVA ....................................................................................... 70 

CUIDADOS DE ENFERMAGEM NA PREVENÇÃO DA TOXOPLASMOSE NA 
GRAVIDEZ ............................................................................................................................ 72 

ATUAÇÃO DA ENFERMAGEM NA PREVENÇÃO E COMPLICAÇÕES GRAVES 
DA MALÁRIA EM GESTANTES ....................................................................................... 74 

EPIDEMIOLOGIA DE Mycobacterium tuberculosis DROGARRESISTENTE NO 
BRASIL EM 2022................................................................................................................... 76 

IDENTIFICAÇÃO DE DOENÇA INFECTO PARASITÁRIA ASSOCIADA AO 
ASCARIS LUMBRICOIDES EM POPULAÇÃO DE VULNERABILIDADE 
SANITÁRIA: REVISÃO LITERÁRIA ............................................................................... 78 

BIOMARCADORES CAPAZES DE ANTECIPAR O DIAGNÓSTICO E O 
PROGNÓSTICO DO CARCINOMA DE CÉLULAS ESCAMOSAS .............................. 80 

MORTALIDADE POR HANSENÍASE NO BRASIL: UM ESTUDO TEMPORAL 
ATRAVÉS DO DATASUS .................................................................................................... 82 

MALÁRIA: ASPECTOS CLÍNICOS, FISIOPATOLÓGICOS E TERAPÊUTICOS ... 84 

VACINAÇÃO CONTRA O COVID-19 DESAFIOS NA ATENÇÃO PRIMÁRIA: UM 
RELATO DE EXPERIÊNCIA ............................................................................................. 86 

PERFIL EPIDEMIOLÓGICO DA MORTALIDADE POR TUBERCULOSE NO 
ESTADO DO ACRE NO PERÍODO DE 2012-2022........................................................... 88 

10.56161/sci.ed.202312255R16 ........................................................................................................ 88 



 

 

10 

MIÍASE ORAL RELACIONADA A PACIENTES COMPROMETIDOS COM 
ALZHEIMER ......................................................................................................................... 90 

ATIVIDADE FÍSICA E O DESENVOLVIMENTO ÓSSEO EM CRIANÇAS E 
ADOLESCENTES: UMA REVISÃO INTEGRATIVA ..................................................... 92 

MORTALIDADE POR COVID-19 NASOCOMIAL NA AMAZÔNIA OCIDENTAL: 
ANÁLISE DA SÍNDROME RESPIRATÓRIA AGUDA GRAVE ENTRE 2022-2023 .. 94 

10.56161/sci.ed.202312255R11 ........................................................................................................ 94 

GIARDÍASE E SUAS IMPLICAÇÕES NO DESENVOLVIMENTO DA SÍNDROME 
DO INTESTINO IRRITÁVEL ............................................................................................. 96 

VISITA DE DISCENTES DE ENFERMAGEM A PACIENTES HOSPITALIZADOS 
COM DOENÇAS INFECTOCONTAGIOSAS: UM RELATO DE EXPERIÊNCIA .... 98 

APLICAÇÃO FACILITADA DE TESTES RÁPIDOS PARA DETECÇÃO DE 
INFECÇÕES SEXUALMENTE TRANSMISSÍVEIS: UM RELATO DE 
EXPERIÊNCIA .................................................................................................................... 100 

RAIVA: O QUE HÁ DE NOVO NO CENÁRIO CIENTÍFICO? ................................... 102 

COMPLICAÇÕES PÓS-COVID 19 .................................................................................. 104 

10.56161/sci.ed.202312255R15 ...................................................................................................... 104 

HANSENÍASE: UMA ANÁLISE DA LITERATURA ATUALIZADA ......................... 106 

ETIOPATOGENIA E MANIFESTAÇÕES CLÍNICAS DA HEPATITE A ................. 108 

PERFIL EPIDEMIOLÓGICO DA SÍFILIS CONGÊNITA NA REGIÃO DE SAÚDE 
DE GARANHUNS-PE ......................................................................................................... 110 

LEVANTAMENTO EPIDEMIOLÓGICO DOS CASOS DE SÍFILIS EM GESTANTES 
E CONGÊNITA NO ESTADO DA PARAÍBA ENTRE 2020 E 2023 ............................. 112 

FATORES DE RISCO PARA SEPSE NEONATAL ........................................................ 114 

PERFIL EPIDEMIOLÓGICO DE ÓBITOS POR HIV/AIDS NO BRASIL 
UTILIZANDO DADOS DO DATASUS DE 2015 A 2022 ................................................ 116 

10.56161/sci.ed.202312255R9 ........................................................................................................ 116 

SÍFILIS EM GESTANTES NO NORDESTE BRASILEIRO: PERFIL 
EPIDEMIOLÓGICO DE 2015 A 2021 .............................................................................. 118 

PERFIL EPIDEMIOLÓGICO DOS ÓBITOS POR DOENÇA DE CHAGAS NO 
CEARÁ ENTRE 2011 A 2021 ............................................................................................. 120 

10.56161/sci.ed.202312255R6 ........................................................................................................ 120 

O CIRURGIÃO-DENTISTA NO TRATAMENTO DE INDIVÍDUOS COM 
NECESSIDADES ESPECIAIS ACOMETIDOS POR MIÍASE ORAL PELA 
Cochliomyia hominivorax ..................................................................................................... 122 

EXPERIÊNCIA DE DISCENTES DE ENFERMAGEM NO APRENDIZADO DAS 
NORMAS E ROTINAS DA SALA DE VACINA ............................................................. 124 

ATUAÇÃO DA ENFERMAGEM NA REDUÇÃO DA MORTALIDADE POR 
TUBERCULOSE NO BRASIL ........................................................................................... 126 

ROTINA DE ATENDIMENTO EM UM AMBULATÓRIO DE DOENÇAS 
INFECCIOSAS E PARASITÁRIAS: PERSPECTIVA DO ACADÊMICO .................. 128 



 

 

11 

PERFIL EPIDEMIOLÓGICO DOS ÓBITOS POR TUBERCULOSE NO CEARÁ 
ENTRE 2011 A 2021 ............................................................................................................ 130 

10.56161/sci.ed.202312255R7 ........................................................................................................ 130 

TAXA DE MORTALIDADE POR NEOPLASIA DA PRÓSTATA: UM ESTUDO 
TEMPORAL DE 2001 A 2021 ............................................................................................ 132 

A IMPORTÂNCIA DA COBERTURA VACINAL PERANTE DOENÇAS 
IMUNOPREVENÍVEIS NA PRIMEIRA INFÂNCIA ..................................................... 134 

INFECÇÃO PELO VÍRUS MONKEYPOX: ASPECTOS CLÍNICO-
LABORATORIAIS E ACHADOS HISTOPATOLÓGICOS DE LESÕES CUTÂNEAS
 ................................................................................................................................................ 136 

DIAGNÓSTICO E MANEJO DA HEPATITE MEDICAMENTOSA NO 
DEPARTAMENTO DE EMERGÊNCIA: UMA REVISÃO INTEGRATIVA ............. 138 

PROMOÇÃO DA SAÚDE ESCOLAR: ESTRATÉGIAS PARA PREVENÇÃO DE 
PARASITOSES INTESTINAIS ENTRE CRIANÇAS E ADOLESCENTES. .............. 140 

ASPECTOS EPIDEMIOLÓGICOS DA LEPTOSPIROSE NO BRASIL ENTRE OS 
ANOS DE 2018 E 2022......................................................................................................... 142 

AVANÇOS NO DIAGNÓSTICO MOLECULAR DA ESQUISTOSSOMOSE ............ 144 

PERFIL EPIDEMIOLÓGICO DA SÍFILIS NA GESTAÇÃO NO MUNICÍPIO DE 
GARANHUNS-PE ................................................................................................................ 146 

ANÁLISE DA PREVALÊNCIA DE CASOS DE MENINGITE VIRAL NA REGIÃO 
NORTE DO BRASIL DE 2017 A 2022 .............................................................................. 148 

SÍFILIS ADQUIRIDA: UMA ABORDAGEM RETROSPECTIVA DA PREVALÊNCIA 
DE CASOS NA REGIÃO NORTE DO BRASIL .............................................................. 150 

SÍNDROME CONGÊNITA DO ZIKA VÍRUS: UMA ANÁLISE EPIDEMIOLÓGICA 
ENTRE AS CINCO REGIÕES GEOGRÁFICAS DO BRASIL ..................................... 152 

O USO DE TECNOLOGIAS PARA INCENTIVAR ALTERNATIVAS 
FITOTERÁPICAS PARA DIMINUIR O EXCESSO DE MEDICAMENTOS NA 
TERCEIRA IDADE ............................................................................................................. 154 

DETECÇÃO DE PARAMIXOVÍRUS EM SERPENTES PELA TÉCNICA DE 
CONTRASTAÇÃO NEGATIVA (PREPARO RÁPIDO) POR MICROSCOPIA 
ELETRÔNICA. .................................................................................................................... 156 

POTENCIAL TERAPÊUTICO DA QUERCETINA NO TRATAMENTO DA COVID-
19 ............................................................................................................................................ 158 

PROCESSO DE EXTRAÇÃO DE VENENO DE SERPENTES DE INTERESSE 
MÉDICO EM UM LABORATÓRIO EXPERIMENTAL ............................................... 160 

VANTAGENS E DESVANTAGENS SOBRE O TRATAMENTO PROFILÁTICO DE 
PARASITOSES INTESTINAIS ......................................................................................... 162 

O USO INDISCRIMINADO E POSSÍVEIS INTERAÇÕES MEDICAMENTOSAS 
RELACIONADAS A DOENÇAS TROPICAIS ................................................................ 164 

MANUSEIO E AUTOCUIDADO COM A FÍSTULA ARTERIOVENOSA: REVISÃO 
INTEGRATIVA ................................................................................................................... 166 

PREVALÊNCIA E DESAFIOS NO DIAGNÓSTICO DA TRICOMONÍASE: UMA 
REVISÃO BIBLIOGRÁFICA ............................................................................................ 168 



 

 

12 

SÍNDROME CONGÊNITA DO ZIKA VÍRUS ASSOCIADA À DEFICIÊNCIA 
VISUAL: UMA ANÁLISE EPIDEMIOLÓGICA DO NORDESTE BRASILEIRO .... 170 

EXÉRESE DE SIALOLITO COM PRESERVAÇÃO DE GLÂNDULA 
SUBMANDIBULAR: RELATO DE CASO ...................................................................... 172 

ASPECTOS CLÍNICOS E DIAGNÓSTICO LABORATORIAL DA INFECÇÃO 
POR  VÍRUS DA ESTOMATITE VESICULAR .............................................................. 174 

INCIDÊNCIA DE LÚPUS NA REGIÃO MEIO-NORTE DO BRASIL, ENTRE OS 
ANOS DE 2018 A 2022. ....................................................................................................... 176 

HIPERPLASIA DO PROCESSO CORONÓIDE E SUA RELAÇÃO COM O TRISMO 
BUCAL .................................................................................................................................. 178 

ATUAIS TRATAMENTOS PARA O PÊNFIGO VULGAR: UMA REVISÃO DA 
LITERATURA ..................................................................................................................... 180 

TOXICIDADE DO PARACETAMOL: RISCOS E USO RESPONSÁVEL ................. 182 

ESTRATÉGIAS DE PREVENÇÃO DA HEPATITE C: ABORDAGENS EFICAZES 
PARA REDUZIR A TRANSMISSÃO DO VÍRUS ........................................................... 184 

ANÁLISE DO AUMENTO DE CASOS DE SÍFILIS NO CEARÁ EM 2023 ................ 186 

NANOTECNOLOGIA EM TERAPIAS ANTIMICROBIANAS: REVISÃO DE 
LITERATURA ..................................................................................................................... 188 

PERFIL EPIDEMIOLÓGICO DOS CASOS DE MENINGITE NO ESTADO DO 
CEARÁ ENTRE 2017 E 2022 ............................................................................................. 190 

PERFIL EPIDEMIOLÓGICO DA DENGUE EM INDÍGENAS NA V REGIÃO DE 
SAÚDE DE PERNAMBUCO .............................................................................................. 192 

ASPECTOS EPIDEMIOLÓGICOS DAS INTERNAÇÕES HOSPITALARES POR 
ASMA NO ESTADO DO PIAUÍ ENTRE OS ANOS DE 2013 E 2022 ........................... 194 

FEBRE MACULOSA: UMA REVISÃO ........................................................................... 196 

ASPECTOS CLÍNICOS EM CASOS DE HIV (VÍRUS DA IMUNODEFICIENCIA 
HUMANA) ............................................................................................................................ 197 

TUBERCULOSE: DESAFIOS NA ELIMINAÇÃO NO BRASIL .................................. 199 

ASPECTOS SANITÁRIOS DOMICILIARES E ENTEROPARASITOSES EM 
CRIANÇAS ASSISTIDAS POR UM HOSPITAL ESCOLA DE TERESINA– PI ....... 200 

EPIDEMIOLOGIA DOS CASOS DE AIDS EM CRIANÇAS E ADOLESCENTES NO 
BRASIL ENTRE 2010 E 2022............................................................................................. 202 

ZIKA VÍRUS NO NORDESTE DO BRASIL DE 2016 A 2021: UM ESTUDO 
ECOLÓGICO ....................................................................................................................... 203 

HÁBITOS DE HIGIENE E O RISCO DE ENTEROPARASITOSES EM CRIANÇAS 
ASSISTIDAS POR UM HOSPITAL ESCOLA DE TERESINA– PI ............................. 204 

PERCEPÇÃO DA COMUNIDADE UNIVERSITÁRIA SOBRE GUARDA 
RESPONSÁVEL .................................................................................................................. 205 

ATUAÇÃO INTERDISCIPLINAR PARA A REDUÇÃO DA MORTALIDADE POR 
NEOPLASIA DO COLO DO ÚTERO NO BRASIL ........................................................ 207 

RESUMOS EXPANDIDOS ................................................................................................. 209 



 

 

13 

ANÁLISE DA FREQUÊNCIA DE EPISÓDIOS REACIONAIS HANSÊNICOS: 
ASPECTOS EPIDEMIOLÓGICOS DA DOENÇA EM MATO GROSSO ................... 210 

ANÁLISE DA RELAÇÃO ENTRE O ABASTECIMENTO DE ÁGUA E AS DOENÇAS 
DE VEICULAÇÃO HÍDRICA EM ANANINDEUA-PA ................................................. 216 

ATIVIDADE ANTIPARASITÁRIA DE UM EXTRATO DE Arthrospira sp. FRENTE A 
Trypanosoma cruzi ................................................................................................................ 222 

AVALIAÇÃO DA ATIVIDADE ANTIMICOBACTERIANA in vitro DE DERIVADOS 
DE TRIAZÓIS CONTRA CEPA DE Mycobacterium tuberculosis ............................... 228 

AVALIAÇÃO DO DESEMPENHO DO GENEXPERT MTB/RIF NO DIAGNÓSTICO 
DE TUBERCULOSE EXTRAPULMONAR EM AMOSTRAS DE SANGUE ............. 234 

BABESIOSE SUBCLÍNICA EM CÃO - RELATO DE CASO ....................................... 240 

COMPLICAÇÕES FETAIS ASSOCIADAS À EXPOSIÇÃO POR INFECÇÕES 
PARASITÁRIAS DURANTE O PERÍODO GRAVÍDICO............................................. 246 

DESAFIOS NA ATENÇÃO PRIMÁRIA DIANTE DE PARASITOSES INTESTINAIS 
NO BRASIL: HOSPITALIZAÇÕES E MORTALIDADE ............................................. 250 

DETERMINAÇÃO DA ATIVIDADE ANTIMICOBACTERIANA in vitro DE 
DERIVADOS DE PODOFILOTOXINA FRENTE ÀS CEPAS DE M. tuberculosis .... 255 

ENVENENAMENTO POR JARARACA EM POPULAÇÃO PEDIÁTRICA: UM 
ESTUDO RETROSPECTIVO ............................................................................................ 261 

ANGINA DE LUDWIG: SEU PAPEL NA INSUFICIÊNCIA RESPIRATÓRIA E NO 
DESENVOLVIMENTO DA MEDIASTINITE ................................................................. 266 

INVESTIGAÇÃO DO SURTO DE TOXOPLASMOSE NA POPULAÇÃO DE SANTA 
MARIA: UMA REVISÃO INTEGRATIVA ..................................................................... 272 

PANORAMA DIAGNÓSTICO DE HIV/AIDS NO BRASIL POR REGIÃO E FAIXA 
ETÁRIA DE 2011 A 2022 .................................................................................................... 277 

PANORAMA EPIDEMIOLÓGICO DA TUBERCULOSE EM MATO GROSSO: 
TENDÊNCIAS TEMPORAIS, CARACTERÍSTICAS DEMOGRÁFICAS E FATORES 
SOCIAIS ............................................................................................................................... 284 

POTENCIAL TERAPÊUTICO DE FITOTERÁPICOS NO TRATAMENTO DA 
COVID-19: UMA REVISÃO SISTEMÁTICA ................................................................. 290 

SENSIBILIZAÇÃO E PREVENÇÃO AO AEDES AEGYPTI: UM RELATO DE 
EXPERIÊNCIA .................................................................................................................... 297 

TERAPIA FOTODINÂMICA COMO UMA NOVA ALTERNATIVA FRENTE A 
CROMOBLASTOMICOSE: UMA REVISÃO INTEGRATIVA ................................... 303 

 



 

 

14 

 

 

 

RESUMOS 

SIMPLES 
 
 

 
 
 

 

 

 



 

 

62 

IMPACTOS DO TRANSTORNO DEPRESSIVO 

MAIOR EM PESSOAS QUE VIVEM COM HIV: 

UMA REVISÃO NARRATIVA 
¹João Victor Maciel do Vale; ¹Antônio Guido da Silva Neto; ¹Sebastião José de Almeida Junior; 

²Carla Maria Dalamura Terra 

¹Graduando pelo Centro Universitário Presidente Antônio Carlos – UNIPAC, Juiz de Fora, 
Brasil 

²Médica graduada pelo Centro Universitário Presidente Antônio Carlos - UNIPAC, Juiz de Fora, 
Brasil 

 

10.56161/sci.ed.202312255R12 

INTRODUÇÃO: A Organização Mundial da Saúde (OMS) estima que existam aproximadamente 
38 milhões pessoas que vivem com HIV (PVHIV) pelo mundo, sendo que viver com o vírus 
representa um fator de risco para outras comorbidades, e, entre elas, a depressão se destaca como o 
transtorno neuropsiquiátrico mais comum, sendo frequentemente em maior gravidade, com altas 
taxas de prevalência e maior risco de mortalidade. OBJETIVO: Analisar os impactos da associação 
do Transtorno Depressivo Maior (TDM) em pessoas que vivem com HIV na adesão ao tratamento, 
carga viral, quantidade de linfócitos T CD4 e risco de mortalidade.  MÉTODOS: Foi feita uma 
revisão narrativa da literatura. A busca de dados foi efetuada na base de dados da National 
Institutes of health’s Library of Medicine (PubMed) e Latino Americana e do Caribe em Ciências 
da Saúde (Lilacs) em Novembro de 2023. Foram utilizados os seguintes descritores: depressão, 
HIV, adesão ao tratamento e mortalidade. Os critérios de inclusão foram: artigos entre os anos de 
2000 e 2023, nos idiomas inglês e português. Foram excluídos os artigos não disponibilizados na 
íntegra, os pagos e os que fugiam do enfoque. RESULTADOS: A complicação mais grave da 
depressão em PVHIV é o risco de duas a três vezes maior de mortalidade, podendo variar de 
acordo com a gravidade do quadro. Estudos relataram na amostra estudada a porcentagem de 
óbitos sendo 8% em casos de sintomas leves, 16% em sintomas intermitentes, e 23% em sintomas 
depressivos crônicos, excluindo possíveis fatores de confusão e com p-valor < 0,05. Além disso, 
outras pesquisas analisaram maior declínio de Linfócitos T CD4 e aumento da carga viral 
relacionados ao quadro psiquiátrico crônico. No geral, a literatura estudada corrobora com esses 
achados, justificando-se que PVHIV tem 3 vezes mais chances de não adesão ao tratamento. 
Somado a isso, embora a melhora dos sintomas depressivos não seja diretamente relacionada com 
a maior adesão a Terapia Antiretroviral (TARV), ainda que estratégias cognitivo-comportamentais 
direcionadas a adesão aos tratamentos tanto da depressão quanto do HIV demonstraram associação 
benéfica. DISCUSSÃO: Existem interseções na neurobiologia do TDM com a fisiopatologia do 
HIV quando não controlado, sendo elas a neuroinflamação crônica, redução de fatores tróficos e 
alterações na dopamina e outros neurotransmissores. Essas associações podem criar um cenário 
de mecanismos teóricos bidirecionais, no qual o HIV pode precipitar sintomas depressivos, e o 
TDM pode influenciar de maneira indireta a função cognitiva das PVHIV, sendo capaz de 
diminuir, assim, a adesão ao tratamento. É falado, além disso, dos estigmas sociais de ambas as 
doenças que podem prejudicar o tratamento correto dessas. CONCLUSÃO: São bem esclarecidos 
na literatura os impactos do Transtorno Depressivo Maior como comorbidade junto a pacientes 
que vivem com HIV, possuindo forte associação com a baixa adesão ao tratamento com TARV, 
com diminuição de Linfócitos T CD4 e aumento da carga viral, com consequente aumento da 
mortalidade. 
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